Rozwijanie zainteresowan czytelniczych dzieci

w wieku przedszkolnym.

W obecnych czasach coraz czgstszag forma spedzania wolnego czasu przez dziecko jest
komputer, telewizja, tablet ( ciagle zmieniajagcy si¢ obraz, dzwigki itp.). Z pewnoscig
wszelkie srodki masowego przekazu sg czes$cig naszej rzeczywistosci 1 nie da si¢ unikngé
kontaktu dziecka z nimi. Rozmawiajac z dzietmi w przedszkolu coraz czg$ciej mozna
zauwazy¢, ze bardzo duzo czasu spedzaja przed tabletem, tv a ich zainteresowanie ksigzka
niestety spada. Dlaczego tak jest? Dlaczego jedne dzieci interesujq si¢ ksigzkami, podczas gdy
inne przejawiajq niecheé do czytelnictwa? Sadzi¢ mozna, ze cala wing za taki stan ponosi
szybki rozwoj techniki, a szczegdlnie powszechna dostepnos¢ komputeréw. Ale czy tak jest?
W celu jego rozwigzania nalezatoby krotko przypomnie¢, jak przebiega proces ksztattowania
zainteresowan czytelniczych u dzieci i jakie czynniki majg na to wptyw.

Zainteresowania dziecka moga pojawiac i rozwija¢ si¢ jedynie wtedy, gdy zetknie si¢ ono z
okreslonymi , sytuacjami lub przedmiotami. Kontakty dziecka z okre$long dziedzing zycia
muszg by¢ interesujace i zacheca¢ do samodzielnych poszukiwan a takze stwarza¢ ku temu
okazje. Przyblizane dziecku fakty i rzeczy musza by¢ dla niego zrozumiate, powinny jednak
zachecac¢ do pewnego stopniowania trudnosci, wyzwalajac inwencj¢ tworcza. Dlatego tez, aby
dziecko moglo zainteresowac sie ksigzkq trzeba mu stwarzac okazje do kontaktow z nigq.

Dla dziecka w wieku przedszkolnym przewodnikiem w $wiecie literatury staje si¢
niewatpliwie przedszkole. Najwazniejszq jednak role w tej kwestii odgrywajq rodzice. To oni
najwczesnie] dostrzegaja pewne predyspozycje dziecka, a przez umiejetne zabiegi
wychowawcze potrafig ukierunkowac i rozwija¢ jego zainteresowania. Czytaniu dziecku w
domu towarzyszy bowiem atmosfera ciepta, bliskiego kontaktu z osoba dorosta - z matka,
ojcem lub rodzenstwem.

Im mlodsze dziecko, tym bardziej intensywnos$¢ przezycia literatury zalezy od osobistego
zaangazowania posrednika w przekaz tekstu. Wiek przedszkolny to czas przechodzenia
dziecka od zabawy, polegajace] na odwracaniu kartek na chybit trafit lub nawet uzywania
ksigzek jako pewnego elementu zabaw, do systematycznego ogladania ilustracji, a nastepnie
do zainteresowania tekstem. Przedszkolak uswiadamia sobie fakt, ze obrazki przedstawiaja
jakas tre$¢, ze mozna z nich co$§ wyczyta¢, ze obcowanie z ksigzka daje wiele pozytywnych
doznah. Rozwdj zainteresowan czytelniczych uwarunkowany jest dojrzewaniem calej
osobowosci. Aby dojs¢ do etapu samodzielnego, wnikliwego i krytycznego czytania, dziecko
musi przejs$¢ przez okreslone etapy rozwoju czytelniczego, a mianowicie: ogladanie ilustracji,
stuchanie wierszy, opowiadan, basni, wlasne opowiadania. Rozbudzajac zainteresowanie
dzieci literatura, nauczyciel musi wykorzysta¢ wszystkie mozliwe sposoby, bogactwo
réznorodnych form i metod pracy z ksigzka.



Czytajac ksigzki mamy wplywa na stymulacje rozwoju moézgu dziecka, mamy wplywa na
nauke myslenia, wptywamy na doskonalenie umiej¢tnosci jezykowych, pamigc 1 wyobraznig.
Gtosne czytanie ma réwniez pozytywny wptyw na psychike.

Spotkanie z ksigzka mozemy rozpoczaé juz w okresie niemowlecym codziennie gtosno
czytajac dziecku. Czytajac niemowlakowi trzymajac go w ramionach gtosem wzbudzajacym
jego zainteresowanie. W ten sposdb budujemy trwale skojarzenie czytania z poczuciem
bezpieczenstwa u dziecka, a takze z przyjemnos$cia 1 budowg wiezi. Dzigki temu pobudzamy
rozw0j umystowy. Poprzez czytanie w mozgu dziecka powstaja miliony polaczen
neuronowych, ktdre w przysztosci maja wplyw na jego inteligencj¢. Rytual gtosnego czytania
utrzymujemy nawet wtedy, gdy dziecko samo juz dobrze czyta, poziom rozumienia tekstu
czytanego na glos przekracza o kilka lat poziom rozumienia przy samodzielnym czytaniu.
Pamigetac nalezy, ze ksigzka jest pokarmem nie tylko dla intelektu, ale réwniez dla psychiki.

Czytanie ksigzek pozwala na lepsze rozumienie siebie, otoczenia i $wiata. Ksigzka jest
waznym zrodlem wiedzy, ktéra jest rzeczowo opracowana i atrakcyjnie przekazuje
informacje. Tradycyjna ksigzka jest prosta w obstudze nie ma zadnych baterii a dostep do niej
nie wigze si¢ z zadnymi kosztami.

Tradycyjne czytanie rozwija uczucia, czyni nas wrazliwszymi na otoczenie. Podczas czytania
lektury $miejemy si¢, placzemy, boimy, jesteSmy zaciekawieni i mamy rdézne emocje,
satysfakcjonuje nas lub nie zakonczenie. Z kazdym bohaterem przezywamy jego los.
Wcielamy si¢ w postac, identyfikujemy si¢ z nig, a takze realizujemy scenariusz jego zycia.

Czeste czytanie wzbogaca stownictwo, rozwija kompetencje jezykowe, co utatwia wyrazanie
mys$li 1 uczué, a takze wiecej rozumiemy. Dzigki temu chronimy poprawng polszczyzne.
Rozwijamy dziecka wyobrazni¢. Czeste czytanie unowoczes$nia cztowieka, otwiera go na
$wiat, przybliza do innych kultur, a przede wszystkim uczy szacunku do tego.

Wiele badan naukowych potwierdza, iz glosne czytanie ma wiele zalet, przede wszystkim
buduje wi¢z migdzy rodzicami a dzie¢mi, kojarzy si¢ z przyjemno$ci i poczuciem
bezpieczenstwa, ma wpltyw na stymulacje rozwojem moézgu, wzbogaca stownictwo, uczy
logicznego myslenia co pomaga w rozumieniu ludzi i $wiata, rozwija wyobrazZni¢, rozwija
umiejetnos¢ poprawnego mowienia i pisania. Jest to rowniez ochrona przed uzaleznieniem od
komputera 1 telewizji, uczy bezkonfliktowego sposobu rozwigzywania problemow 1
konfliktow. Uwazam, Ze sg to wystarczajgce argumenty na to aby poswieci¢ wigcej czasu 1
uwagi pociechom.

Czynniki wplywajace na czytelnictwo dzieci

Wszelkiego rodzaju badania przeprowadzane nad czytelnictwem wsrdd dzieci wykazuja, iz na
rozwoj czytelnictwa ma wptyw wiele czynnikdéw, ktore wzajemnie na siebie oddziatywuja 1 s3
istotne w rozwoju dziecka.

Wszystkie czynniki rozwijajace zainteresowania czytelnicze mozna sprowadzi¢ do kilku
rodzajow tj. pedagogicznej, biopsychicznej i spoleczne;.



W duzej mierze na rozwo6j zainteresowania czytelniczego wptywa odpowiednia forma i
metoda pracy z lektura, zabawy i gry czytelnicze. Zainteresowania uwarunkowane sg tez
przez srodowisko, w ktorym zyje dziecko. Nie wkracza ono nagle w $wiat tresci literackich, a
styka si¢ z nimi stopniowo.

Poczatkowe lata nauki dziecka sg okresem najwigkszych zroznicowan w stosunku do ksigzki.
Zréznicowanie 1 mozliwo$ci zainteresowan dziecka sg uwarunkowane przez takie czynniki
jak: dotychczasowa jego biografia, zabawki, ksigzki, kontakt z telewizjg i radiem, teatrem,
muzyka, wlasne do$wiadczenia oraz zainteresowania ktore byty rozbudzane czy tlumione
przez otoczenie.

Wczesny kontakt z odpowiednio dobrang literaturg pobudza wyobrazni¢ dziecka, ksztatci
umiejetno$¢ zapamigtywania i peini funkcje wychowawcze, pozwalajgc w ten sposob na
odroznienie dobra od zta. Pozyskanie odpowiedniej kultury literackiej w rodzinnym domu
odbywa si¢ gtownie przez kontakt z tekstem. Od zasobu stéw, zdolnosci kojarzenia,
samodzielnego myslenia, umiejetnos¢ wyobraznia poprzez samodzielne rozwigzywanie
sytuacji problemowych (juz tych najprostszych), bedzie w przysztosci zalezato od sprawnosé
literackiej dziecka. Wielkie znaczenie ma wigc ogromna czestotliwo$¢ kontaktow werbalnych
Z dzieckiem, wyrazna i prawidlowa wymowa, sposob mowienia do dziecka oraz praca z
dzieckiem, ktore nie ma prawidlowej wymowy. Istotne jest aby ogladane lub czytane przez
dziecko bajki umiejetnie rozwijaly 1 pobudzatly ich wyobraznie, wysubtelniaty estetycznie, a
precyzowaly wnioski na plaszczyznie poj¢é: dobry-zly, ciekawy-nieciekawy. Nie bez
znaczenia jest tez zachecanie do r6znego rodzaju zabaw i aktywnos$ci plastycznej dziecka, a
takze sklanianie poprzez rozmowe do wysitku intelektualnego. Ogromny wplyw na
ksztalcenie postawy tworczej majacej wpltyw na aktywno$¢ literackg ma stworzenie sytuacji
problemowych, w ktorych pozytywne rozwigzanie spotka si¢ z akceptacja rodzicow.
Aktywno$¢ czytelnicza rodzicoOw jest w tym momencie nie bez znaczenia. Ma ona dos¢ czgsto
duzy wplyw na czytelnictwo dzieci niz §wiadome proby pobudzenia zainteresowan ksigzka
stosowane wtedy, gdy rodzice sami nie czytaja. Z wiekiem dziecka zmniejsza si¢
uczestnictwo rodzicOw w procesie zapoznawania si¢ z ksigzka. Na pewno nie jest dobrym
sposobem stosowania tzw. przymusu lekturowego, a takze narzucania dziecku wlasnych
upodoban kupujac ksigzke, ktéora kojarzy nam si¢ z dziecinstwem, a przy tym nie
uwzglednilismy upodoban 1 zainteresowania swojego dziecka. Rodzice jak najbardziej
powinni wptywa¢ na upodobanie czytelnicze swoich pociech, pomagajac drugoklasistom w
poznaniu ksigzek poprzez uczestnictwo w czytaniu a potem w poOzniejszym opowiadaniu.
Rodzice jak 1 dzieci powinny wykazywac wieksza che¢ wspolnej zabawy z ksigzka.

Zainteresowania czytelnicze rozwijamy réwniez poprzez aktywny udzial w biblioteczkach
domowych, w tym momencie wazne staje si¢ kompletowanie wtasnych zbiorow przez dzieci
mlodsze bedgce w wieku przedszkolnym, szkolnym. Samodzielnie wybrane ksigzki, ktore
zostaty nabyte okazjonalnie, przypadkowo jak 1 samemu zakupione z wlasnych oszczednosci.
W sktad ten wchodza rowniez lektury szkolne. Znaczaca jest nie tylko ilos$¢ ksiazek, ale takze
ich jakos¢, dlatego czytelnictwo dziecka powinno by¢ kierowane przez dorostych, ktoérzy maja
z nim staly kontakt np. dziadkowie czy rodzice. Domowe biblioteczki daja mozliwos¢
ponownego powrotu dziecka do ksigzki, ktorg juz przeczytat.



Duze znaczenie ma rowniez zabieranie dziecka do ksiegarni gdzie dziecko staje przed faktem
wyboru ksigzki co daje mu umiejetnos¢ wartosciowania. Konieczny jest takze udziat rodzica.
Juz od najmtodszych lat musimy uswiadamiaé¢ dziecko, iz ksigzki, ktére gromadzi w
biblioteczce domowej znajduja si¢ pod jego opieka, co daje umiejetnos¢ odpowiedniego
obchodzenia si¢ z nimi i dbania o nie. Uwaza si¢, ze gdy rodzice w domu nie utworzyli
biblioteczki domowej to dzieci nie bgda powielac tej tradycji. Faktem jest to ze nie wszyscy
rodzice kieruja, wzbogacaja czy zmieniaja zainteresowania czytelnicze swoich dzieci.

Kontrola nad czytelnictwem dziecka stabnie w okresie nauki szkolnej, czgste btedne myslenie
rodzicow o tym, ze dziecko samo poruszajace si¢ po bibliotece szkolnej jest wystarczajace i
nie wymaga ich ingerenciji.

Latwos¢ 1 tempo nauki czytania najcze$ciej uzaleznione jest od wczesniejszego
przygotowania jakie dziecko otrzymalo w domu rodzinnym. Dziecko stykajace si¢ z
czytaniem w domu, widzace czytajacych rodzicow tatwiej uczy si¢ czyta¢ w szkole 1 w
przyszto$ci na pewno bedzie aktywnym czytelnikiem.
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